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1. Nuevo perfil demogréafico y epidemiologico —wmmwn

en México.

La esperanza de vida a lo largo de las ultimas décadas ha ido
en aumento.

Esperanza de vida, México
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Fuente: CONAPO. Proyecciones de Poblaciéon 2010-2050, versiéon Censo 2010.
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1. Nuevo perfil demografico y epidemioldgico —wmmmun
en Meéxico.

Esperanza de vida al nacer y tasa de fecundidad*
Meéxico, 1960-2014
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* Tasa de fecundidad: Hijos por mujer.

Fuentes: Esperanza de vida- Consejo Nacional de Poblacién (CONAPOQO). Proyecciones de poblacién 2010-2050 y Retroproyecciones
1990-2009; OECD at Glance, 2014
Tasa de fecundidad — Gapminder, wealth and health of nations www.gapminder.org y las cifras de 2014/2015 son
proyecciones realizadas por el Consejo Nacional de Poblacién (CONAPO).
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1. Nuevo perfil demografico y epidemiol0gico —wmamwns

en México.

Distribucion de la poblacion por grupo de sexo y edad,
México 1990 y 2013

Nacional (miles de personas), 1990 Nacional (miles de personas), 2013
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D Poblacion en edad productiva 20 a 65 afios.
Fuente: CONAPO.
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1. Nuevo perfil demografico y epidemioldgico —wmmmun
en Meéxico.

Mortalidad por causa, México, 1980-2012
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Fuente: Base de Datos INEGI/DGIS 1980-2012.



1. Nuevo perfil demografico y epidemiologico

en México.

Principales Causas de

Defuncidon en México 2014

Total de defunciones
(preliminar 2014)
611,829

Primeras cuatro
causas de muerte
352,384 (57.6%)

Todas las demas
259,445 (42.4%)

Fuente: INEGI, Informacion preliminar 2014.
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Enfermedades

del Corazdn
116,971

Afecciones
Perinatales
12,933

Neumonia

e Influenza

. 16,902
Diabetes

87,245

Enfermedad
pulmonar
obstructiva
cronica

20,062

Lesiones

Tumores Malignos 23,063

78,582

Enfermedades
Cerebro
Vasculares

31,997

Accidentes
69,586

Enfermedades
del Higado

34,156
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en México.

Porcentaje de muertes por grupos de causas de enfermedades

1975 2000 2025
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1. Nuevo perfil demografico y epidemiol0gico —ammummm
en México.

Carga de la enfermedad medida a traves de los ainos de vida
saludable perdidos (AVISA).

AVISA: equivalen a la suma de afnos de vida perdidos por muerte
prematura (APMP) y de los afos vividos con discapacidad (AVD).

]
@ + AVD AVISA
|

l l

Perdida por Pérdida por Pérdida de salud
muerte prematura discapacidad

Fuente: Institute of Health Metrics and Evaluation. Disponible en: http://www.healthdata.org/results/data-
visualizations



http://www.healthdata.org/results/data-visualizations
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1. Nuevo perfil demografico y epidemioldgico —wmmmun
en Meéxico.

Distribucion de AVISA* por grupos de causas de enfermedad,
México, 1990 y 2013

1990 2013

12% 11%

12%
25%

B Enfermedades cronicas no Il Enfermedades transmisibles y de la Lesiones
transmisibles nutricion y reproduccion

* AVISA: Afos de vida saludable perdidos.
Fuente: Institute of Health Metrics and Evaluation. Disponible en: http://www.healthdata.org/results/data-
visualizations; http://models.ihme.washington.edu/gbd-compare/ Resultados Preliminares



http://www.healthdata.org/results/data-visualizations
http://models.ihme.washington.edu/gbd-compare/ResultadosPreliminares
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1. Nuevo perfil demogréafico y epidemiologico —wmmwn

en México.

Diabetes, cardiopatia isquémica y enfermedad renal cronica figuran entre
las principales causas de la carga de la enfermedad

AVISA por causa de enfermedad, 1990 y 2010
1990 2010
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7 Violencia interpersonal
8 Complicacion de :
nacimientos prematuros
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cerebrovascular
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Fuente: Institute of Health Metrics and Evaluation. Disponible en: http://www.healthdata.org/results/data-visualizations
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2. Repercusiones en salud.

+* Productividad
+» Educacion
% Inversion
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Fuente: WHO. Macroeconomics and Health, http://www.who.int/macrohealth/en/; National Macroeconomics and Health Reports.
Mexico. Investing in Health for Economic Development (2004). Puebla, México: Universidad de las Américas.



http://www.who.int/macrohealth/en/

2. Repercusiones

Prolongada discapacidad

Disminucion de la
productividad

Reduccidén de los recursos
disponibles

Inequidad en salud

en salud.
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Resultados

Restricciones financieras al hogar
Cambios consumo, inversion y riesgo
Caida en el ingreso

Disminuye la productividad laboral
Ausentismo laboral

Cambios contratacion laboral

Cambios en salarios, participacion laboral,
eleccion laboral

Rotacion del personal

Altos costos de seguro de vida y seguro
medico

Costos asociados a la jubilacién temprana
Riesgo de sustentabilidad financiera
Cambios en la asignacion del gasto
publico

SALUD
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Nivel

Hogar

Sector
Privado

Sector
Puablico
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2. Repercusiones en salud.

Prolongada discapacidad.
Composicion de los AVISA por afios perdidos por
muerte prematura y anos vividos con discapacidad.

México OCDE
1990 2013 | 2010

Bl Afios perdidos por muerte prematura

Anos vividos con discapacidad

Fuente: Institute of Health Metrics and Evaluation.
Disponible en: http://www.healthdata.org/results/data-visualizations
http://models.ihme.washington.edu/gbd-compare/ Resultados Preliminares



http://www.healthdata.org/results/data-visualizations
http://models.ihme.washington.edu/gbd-compare/ResultadosPreliminares

QQ-\- ;’c‘.f/
SALUD | /&R
" SECRETARIA DE SALUD %bcﬁz“ﬁﬁﬂ
Contenido o
]

1. Nuevo perfil demografico y epidemioldgico en
Mexico.

2. Repercusiones en salud.

3. Avances y retos del Sistema Nacional de
Salud.




3. Avances y retos del Sistema Nacional de e b,
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Salud.

Los principales avances y retos de salud 2015-2035 estan relacionados con tres
agendas

Gastos en salud

Mortalidad materno- Enfermedades
: : - empobrecedores y
infantil y crénicas no .
O sustentabilidad
enfermedades transmisibles y : )
. . . : financiera del
infecciosas evitables lesiones :
sistema.

Agenda de
proteccion
financiera

Agenda Agenda

permanente emergente

Actores involucrados: Gobierno, sociedad civil, sector privado

Fuente: Jamison D. et al. (2013). Global Health 2035: a world converging within a generation. The Lancet Commission on Investing in
Health. Lancet, vol. 382, No 9908, p1898-1955.
The Global Economic Burden of Non-Communicable Diseases. A report by the World Economic Forum and the Harvard School of
Public Health. September 2011. Disponible en
http://mwww3.weforum.org/docs/WEF_Harvard_HE_GlobalEconomicBurdenNonCommunicableDiseases 2011.pdf



Avances y retos: Agenda permanente.
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Hemos mejorado, pero la reduccion de mortalidad materna debe acelerarse.

Programa Arranque Parejo en

20 - la Vida (APV)
RMM
70| 689 Equipo Federal (REMA)
Atencion de la Y
60 A Emergencia ! o
Obstétrica y Convenio Acreditacion de
interinstitucional ! unidades en EQO
*Y 1 Busqueda : |
ntencionada ! ! RMM
401 (BIRMM) : | 38.2
Y Creacion del SRUPCADEM | | Reconocimiento M
. ! : eta
! CNEGYSR Y ! ! internacional de la ODM:
20 1 ; | Publicaciondel | S|Calidad : : (?alldad dg,la 27.5
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Avances y retos: Agenda permanente.

% Se ha mantenido la erradicacion de poliomielitis (1990) y la eliminacion
de difteria (1991), sarampion (1996), rubéola y sindrome de rubéola
congénita (2008).

* México cuenta con uno de los esquemas mas completos de
vacunacion, al incluir 14 bioldgicos.

&

(4

% Destaca la introduccion de las vacunas antineumococica conjugada y
anti-rotavirus en la poblacion infantil, y la vacuna del Virus del Papiloma
Humano para nifias de 5° afno de primaria y de 11 afos no
escolarizadas, previniendo el cancer cérvico-uterino; asi como la
influenza estacional.

&

)

» La cobertura de vacunacion al afio de edad con esquemas completos a
nivel nacional fue en 2014 de 91.8%, lo que representd un incremento
de 7.6% con respecto a 2013 que fue de 85.3%.

L)

<&

% El gasto programado en la Secretaria de Salud para vacunacion en
2015 alcanzé los 3 mil doscientos millones de pesos, para la aplicacion
de mas de 43 millones de dosis.
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Avances y retos: Agenda emergente.

Enfermedades no transmisibles: Sobrepeso,
obesidad y diabetes

» Representan un grave problema a
nivel mundial.

¢ Los niveles de obesidad y diabetes
se han incrementado en los
ultimos anos.

¢ En México, mas del 70% de los
adultos y 30% de los nifios tienen
sobrepeso u obesidad.

+¢* 9 de cada de 100 adultos
mexicanos tiene Diabetes.

Fuente: Rev Panam Salud Publica/Pan Am J Public Health 10(2), 2001. ENSANUT 2012



Avances y retos: Agenda emergente.
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Diabetes y Obesidad
Encuesta Nacional de Salud y Nutricion 2012

Diabetes Mellitus

Obesidad y sobrepeso
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Avances y retos: Agenda emergente.

Atencion de factores de riesgo.

El 31 de octubre de 2013, el Sr. Presidente de la Republica,
Lic. Enrique Peia Nieto, hizo la presentacion de la Estrategia
Nacional para la Prevencion y el Control del Sobrepeso, |la
Obesidad y la Diabetes, en las instalaciones del Instituto
Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion “Dr. Salvador Zubiran”.

ESTRATEGIA NACIONAL PARA LA PREVENCION MAS V \,}“Wm% L
Y CONTRO! DEL SOBREPF~7, LA OBESIDAD Y LA DIABETES, = - :
uuxlaJshl‘u ‘ i te yridve dp 2013

g‘ os "%’
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Avances y retos: Agenda emergente.

Sobrepeso, Obesidad y Diabetes.
SALUD PUBLICA.
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Avances y retos: Agenda emergente.

ATENCION MEDICA

‘ Centro Integral de Atencion al Paciente Diabético (CAlPaDI) I

>

>

Ubicado en el Instituto Nacional de
Ciencias Médicas y Nutricion.

Modelo que incluye atencion meédica
integral, la estructuracion de acciones
preventivas, educacion a profesionales
de la salud, creacion de nuevos métodos
de estudio y tratamiento basados en
evidencias

En un mismo dia, los pacientes son vistos
por endocrindlogos, oftalmélogos,
educadores en diabetes, nutriélogos,
psicologos, odontdlogos, psiquiatras,
activadores fisicos y especialistas en
cuidados de pie.

AN
ATEGIA NACIONAL PARA LA PREV
- AREPESO, LA OBE, 3¢

Inauguracion
31 de octubre de 2013
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Avances y retos: Agenda emergente.

ATENCION MEDICA

Redes de Excelencia en Obesidad y Diabetes |

21 108 488 22 2,066
entidades centros  consultorios UNEMES Personal
de salud de salud

En el area de
influencia de

Poblacion

total Fortalecimier?to de
los la referencia'y

108 centros d ) 131el5its; contra referencia
centros de
salud 551 305326 de pacientes

Fuente: http://www.tableroredesdiabetes.com/ 18/11/2014. Nueve estados en proceso de incorporacion a plataforma.
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Avances y retos: Agenda emergente.
REGULACION SANITARIA

Reformas al Reglamento de Control Sanitario de Productos y
Servicios y al Reglamento en materia de Publicidad.

M Eliminacion de la publicidad
de alimentos y bebidas con
alto contenido calérico en
horarios infantiles.

Modificacion de las disposiciones del etiquetado de
alimentos, para proveer informacion util y accesible respecto
de su contenido nutrimental, y

« Aplicacion del impuesto especial a las bebidas azucaradas y
alimentos de alta densidad calorica, decretado por el
Congreso de la Union.



Avances y retos: Agenda emergente.
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‘ Observatorio Mexicano de Enfermedades no Transmisibles I

SEGOB

Diario OficiaL DE LA FEDERACION

ACUERDO por el que se crea el Consejo Asesor del
Observatorio Mexicano de Enfermedades No Transmisibles.

Objetivo:

DOF: 24/09/2014

Organo colegiado de caracter
técnico, que tiene por objeto
apoyar en la evaluacion vy
medicion del impacto de las
politicas publicas
Implementadas por la
Estrategia Nacional

— Brindar informacion al publico usuario y tomadores de decisiones
para la evaluacion y desarrollo de politicas publicas.
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Avances y retos: Agenda emergente.
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* Tasa por cada 100 mil ninos menores de 5 afos

Fuente: Secretaria de Salud / Direccién General de Informacién en Salud con base en las
defunciones de INEGI/SS 1990-2013 y las Proyecciones de Poblacion del CONAPO
(2013).
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Avances y retos: Agenda emergente.

Cuidados Paliativos

La legislacion mexicana en materia de cuidados paliativos
es una de las mas progresivas del mundo.

« La modificacion al Reglamento de la Ley General de Salud
en Materia de Prestacion de Servicios de Atencion Médica de
noviembre de 2013, adiciona un capitulo sobre las
disposiciones para la prestacion de servicios de cuidados
paliativos.

 La obligatoriedad de los Esquemas de Manejo Integral de
Cuidados Paliativos, y su Guia Clinica.

 La modernizacidon en el uso de libros electronicos para
medicamentos controlados, y el uso de recetarios
electrénicos para su prescripcion.

Retos en materia de cuidados paliativos, la capacitacion

de recursos humanos especializados y la ampliacion de
servicios de cuidados paliativos y clinicas de dolor.




SALUD

SECRETARIA DE SALUD

Avances y retos: Agenda de proteccion financiera.

En la dltima década se ha avanzado en aumentar la afiliacion a esquemas de
aseguramiento publico a través del Seguro Popular

70 Numero de afiliados al Seguro Popular
60 - 57.3
c1g 529 55.6
50 -
g 435
240
2 31.1
£30 - 27.2
g
20 -
107 53
0 -
2004 2005 2006 2007 2008 2A0_09 2010 2011 2012 2013 2014*
no

Nota: * Afiliacion alcanzada al cierre del ejercicio 2014.
Fuente: Sistema de Proteccién Social en Salud. Informe de Resultados, 2014.



SALUD

SECRETARIA DE SALUD

Avances y retos: Agenda de proteccion financiera.

Numero de intervenciones cubiertas por el
Seguro Popular

O Seguro Médico Siglo XXI
Fondo de Proteccion
o icos Gastos 146 Intervenciones
128 131 Seguro Medico
Servicios Esenciales de 128 ;
Salud ala Personas 108 116 Slg|0 XXI
B Cobertura de Vacunacion 6l 59 Intervenciones
Servicios ala Comunidad 49 57 59 del Fondo de
49 49 Proteccién Contra
20 Gastos
Catastroficos
186 169 6 G 206 206 205 285 Interven-
j— 176 184 ciones del
Catalogo
n 83 Universal de
22 Servicios de

i e Salud (CAUSES)

63 65 65 65 65 65 65 65 65 65 65

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Fuente: Sistema de Proteccion Social en Salud. Informe de Resultados, 2007-2014.
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Avances y retos: Agenda de proteccion financiera. e

Gasto de bolsillo como porcentaje del gasto total
en salud en México, 2004-2013

5343 5381 5302 ¢,y
49.56

47.96
| | | | 43.98

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

51.14

Gasto de bolsillo como % del gasto
total en salud

[ =)

Fuente: DGIS. Boletin de Informacién Estadistica. Volumen IV. Recursos Financieros. 2004-2013.
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Avances y retos: Agenda de proteccion financiera.

En los dltimos afos el presupuesto publico para la salud se ha
incrementado sustancialmente.

600 - Recursos financieros del sector salud
por esquema de aseguramiento 502.8
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406.5 '
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Fuente: PEF, SINAIS y cuenta publica.
* Presupuestado.
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Avances y retos: Agenda de proteccion financiera.

Se ha logrado mayor equidad en la distribucion del gasto publico entre la
poblacion con seguridad social y sin seguridad social

90 Distribucion del gasto por condicion de
%0 derechohabiencia de la poblacion, 2000 - 2013
o 676 67.3
Poblacion con seguridad social
60 54.3
0]
‘T 50
1=
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© Y 324 32.7 e . :
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30
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0
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Fuente: Secretaria de Salud, DGIS, SICUENTAS, 2013.
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Avances y retos: Agenda de proteccion financiera

% El porcentaje de asegurados con respecto a la poblacion total aumento
de 3.7% en 2003 a 7.3% en 2013.

*» El porcentaje de primas respecto al PIB por accidentes y enfermedades
aumento 60% de 2003 a 2013.

Seguro de Gastos Medicos,

Numero de asegurados (Cifras en miles) 8,917 8.659*
7,991
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*Resultado de cambio de estrategia en la venta de planes indemnizatorios.

Fuente: Resumen ejecutivo. Accidentes y enfermedades. AMIS. Diciembre de 2013. Disponible en
http://www.amis.org.mx/InformaWeb/Documentos/Archivos/Resumen%20Ejecutivo%20AyE%20a%20Diciembre%202013.pdf
Consultado el 20 de abril de 2015.
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Con la entrada en vigor de la Ley de Instituciones
de Seguros y Fianzas y su Circular Unica, desde el
pasado 4 de abril, las instituciones de seguros del
Ramo de Gastos Medicos, podran ahora ofrecer
tambien la cobertura de servicios de medicina
preventiva, como parte de sus polizas.

El sector asegurador puede contribuir de distintas
maneras con el Sistema Nacional de Salud

1. Coberturas voluntarias complementarias a las
otorgadas por los seguros publicos.

2. Disefar de nuevas coberturas que sean
consistentes con el nuevo perfil epidemiologico.
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